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ORINGEN 2009. JÚLIUS 19-24. SVÉDORSZÁG - EKSJÖ

2009. júl.19-24-e között rendezték meg az idei O-ringent a Svédországbeli Eksjöben. Ez a verseny a legnagyobb tájfutóversenyek egyike, melyet bizonyít az is, hogy a Föld minden tájáról, több mint 12 ezer versenyző nevezett erre az 5 napos megmérettetésre. 
Magyarországról is érkeztek versenyzők, a Maccabi VAC és a Sirályok egyesülete vett részt a tájfutó fesztiválon. Valóban a fesztivál kifejezés jellemzi leginkább az itt uralkodó hangulatot. Svédországban a tájfutás nem egyszerűen csak sport, hanem életérzés. Jó volt látni kicsi gyerekeket, fiatalokat, idősebbeket és aggastyánokat egyaránt, hogy ki-ki a maga edzettségének, technikai tudásának és életkorának megfelelő pályát teljesíti. 
És mindez még nem volt elég: a verseny helyszínének (mely több km-re volt a versenyközponttól) a legtöbben gyalogosan vagy kerékpárral vágtak neki, majd a befutás után még „levezetésként” gyalogoltak vagy kerekeztek egy kicsit vissza a szállásukra. A szervezők számára ez a legtermészetesebb volt, ugyanis gondoltak a gyalogosokra és kerékpárosokra egyaránt: számukra külön gyalogos útvonalat és kerékpáros utat jelöltek ki, illetve elkülönített helyen kerékpárparkoló is rendelkezésre állt. Svédországban egyébként valóban komolyan veszik az egészséges életmódra nevelést már egészen kicsi kortól, tapasztaltuk is ezt lépten-nyomon. 
Mi, a Maccabi VAC tájfutó szakosztályának tagjai már korábban, július 16-án este érkeztünk Eksjöbe. Először elhelyezkedtünk szállásunkon, majd ellátogattunk a versenyközpontba, mely igazi meglepetés volt számunkra méreteit és érdekességeit tekintve. Volt itt minden, amire szükségük lehet a versenyzőknek: kitelepült élelmiszerbolt és étkezde, sok-sok sportszert árusító üzlet és gondoltak a legkisebbekre is, egy mobil játszótér felépítésével. 
Az első nap nagyszerű időnk volt, el se hittük, hogy Svédországban vagyunk. Kimentünk terepedzésre, hogy ismerkedjünk a helyi tereptárgyakkal és nem utolsósorban a térképpel, mely furcsa volt számunkra (ami nálunk kis kő náluk 2 m-es szikla, a fehér erdőjük nálunk 3-as zöld…). 
Másnap, amikor a következő edzésre mentünk, már nem volt olyan felhőtlen jó idő és pár órán belül megérkezett az eső is, melyet aztán kint tartózkodásunk alatt szinte végig „élvezhettünk” kisebb-nagyobb megszakításokkal. 
Vasárnap, az első versenynapon megcsodálhattuk a híres svéd versenyrendezést: csak ámultunk, hogy lehet egy versenyen ennyi ember, 8 rajt és 8 befutófolyosó. Bár már az első napon valamennyien kisebb-nagyobb hibákat vétettünk, azért jóleső érzéssel vettük tudomásul, hogy valamennyien teljesítettük a pályáinkat, megfogtunk minden pontot és a későbbiekben is minden napon sikerült teljesíteni a napi penzumot. Nem mentségként írom, de a terep számunkra szokatlan volt, de mégis izgalmas, változatos. Szokatlan volt először is a vizes terep: bizony igen figyelmesen kellett a térképet böngészni, hogy elkerüljük a mocsaras, lápos területeket. Aki nem vigyázott, igen könnyen akár derékig is belemerülhetett a sárba és vízbe. A vizek mellett a különböző méretű sziklák is nehezítették a tájékozódást (sokszor a pontokat is sziklák közé dugták) illetve a sűrű zöld erdők is, amelyek egyébként csodálatosan szép terepet rejtegettek. A fáradtságunk ellenére mindig volt időnk gyönyörködni a szépséges érintetlen és tiszta tájban. A szervezőket dicséri, hogy a rengeteg tó és patak megkerülésének megkönnyítése érdekében egy nagyobb és több kisebb hidat is felépítettek. Több frissítő ponttal és kihelyezett WC-vel segítették a versenyzőket. 
A szervezés valóban profi volt, mindenki tudta, mi a feladata, hol a helye. Minden versenyzőhöz – még a külföldiekhez is – volt egy-egy kedves szavuk, figyelmességük. Még olyan kiszámíthatatlan eseményre is gondoltak, mint amilyen egy kisgyermek eltévedése: mi ezt a második napon átéltük. Amíg mind a hatan az erdőben keresgéltük pontjainkat, a velünk jött két 7 éves gyermek közül Beni „elveszett”. Bár megbeszéltük velük, hogy sehova nem mozdulnak arról a helyről, ahol letelepedtünk, mégis Beninek el kellett menni WC-re és természetesen a nagy tömegben nem talált vissza testvéréhez. Hangos sírására megjelentek a szervezők és mivel nem tudtak „közös nyelvre jutni” zászlókat vettek elő és Beni megmutatta nekik a magyar zászlót. Így kinyomozva, hogy milyen nemzetiségű a kisfiú, felhívtak egy magyar tolmácsot, és a segítségével kiderítették a gyermek szüleinek nevét. Így történhetett, hogy amikor Beni édesanyja befutott, a célsátorban már fogadták és odavezették Benihez, így szerencsére – és persze a szervezők lélekjelenlétének köszönhetően – minden jóra fordult. Még egy adalék a szervezők munkájának elismeréséhez: mint azt itthoni hírértesülések is alátámasztják, a szervezők pontos és precíz munkájának köszönhetőn fülelték le azokat a tolvajokat, akik próbáltak elvegyülni a nagy tömegben, és őrizetlenül hagyott értékeket tulajdonítottak el igen nagy értékben. Ez egyébként elszomorító, hogy a jövőben már erre is figyelemmel kell lenni!
A versenyzés mellett jutott arra is időnk, hogy közeli nevezetességeket megtekintsük, így szerdán, a pihenőnapon elmentünk kirándulni Eksjö közelébe egy szurdokba.
A táj nagyon gyönyörű volt. Útközben megkóstoltuk az erdő gyümölcseit, málnát, epret és áfonyát, melyek csábítóan hívogattak. Másnap a verseny után ellátogattunk egy aranybányába, ahol megmutatták számunkra, hogy hogyan kell aranyat mosni. No nem kell megijedni, nem maradtunk ott aranyat ásni, arra nem volt se időnk, se pénzünk! De azért a bátrabbak, akik nem riadtak vissza a mínuszoktól, lementek a nagyon hideg bányába is. A verseny után, a repülőtér felé tartva még ellátogattunk a tengerpartra, mely emlékezetes szép élmény volt valamennyiünk számára.
Összességében egy rendkívül jól szervezett és hangulatos versenynek lehettünk részesei, és bár nem hoztuk haza az első helyeket (azt meghagytuk a hazaiaknak, azt hiszem, van még mit tanulnunk tőlük) mégis nagyon tanulságos és építő jellegű volt számunkra a részvétel és olyan élményekkel lettünk gazdagabbak, melyeket sokáig őrzünk még emlékeinkben.
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