6 Days of Tyrol 2010

(6 napos Tiroli verseny – Olaszország és Ausztria)

2010. június 27-től július 4-ig

A Maccabi VAC Tájfutó Szakosztályának tagjaiként rendkívül izgalmas, feledhetetlen néhány napot tölthettünk Tirolban a 6 napos Tiroli verseny résztvevőiként. 

Az első három napi versenyt Dél-Tirolban, az olasz Dolomitok szívében, Bolzánó környékén rendezték meg.
Dél-Tirol Olaszország egyik északi szeglete. Az első világháború végéig Tirolhoz, azaz Ausztriához tartozott, azóta Itália része. Nem csoda hát, hogy a vidék és a kultúra ma legalább annyira osztrák, mint amennyire olasz. Ez a régió az ellentétek hazája. A Zillertali- és az Ötztali-Alpok örök hóval borított csúcsaitól alig néhány kilométerre szőlőskertek húzódnak, melyekben remek aromájú borok teremnek; az Etsch-völgy és Vinschgau gyümölcsösei, Dorf Tirol és Meran virágpompája kifejezetten mediterrán jellegű tájak. A meredek esésű, gyors hegyi patakok és folyók dübörgő zúgással hívják fel magukra a figyelmet. A havasi legelők virágpompája éles ellenpontja a Dolomitok kopár sziklavilágának. A legelőkön tehenek, juhok legelnek békésen, az elhagyatottabb tájakon gyakran feltűnnek a hegyi kecskék és a mormoták is (túrázásaink során nekünk is volt szerencsénk találkozni ezekkel a kedves kis állatokkal). 
Az év bármely szakában érdemes ide látogatni. Télen a síelőket várják az Alpok hóval borított lejtői, bár a téli sportok szerelmesei számára a nyári meleg sem jelenthet akadályt: a gleccserek remek síterepek az évnek ebben a szakában is, láttunk síelőket egy hütte teraszáról, amint apró pontokként mozogtak a távolban. Gyalogtúrázásra a nyár az ideális évszak ezen a tájon, ahol rendkívül sűrű a turista utak száma. Mi magunk is két napot (a két verseny-etap közötti pihenőnapokat) áldoztunk arra, hogy felfedezzük a csodálatos természetet, mely itt érintetlenül, üdén, tisztán hívogatja az aktív pihenés szerelmeseit.

Az első két napi verseny Karenwald, a harmadik napi Deutschnofen térségében került megrendezésre. Mindhárom terep nekünk alföldi embereknek igen nehéz, szintes, kisebb-nagyobb sziklákkal, szikla-labirintussal teli terepnek bizonyult, de igyekeztünk megbirkózni a nehézségekkel. Majdnem medvékkel is kellett birkóznunk, ugyanis a második napi rajt a szervezők szerint azért csúszott egy órát, mert medvét találtak a terepen, bár a rossz nyelvek szerint csupán arról volt szó, hogy a szervezők nem készültek el időben a pontok kihelyezésével… 
Már a rajtba menet is erőt próbáló volt az igen sok szint és viszonylag nagy távolság miatt Nehezítette a táv teljesítését a helyenként mocsaras, ingoványos, vizes terep, melyet néha még a térképen sem jeleztek. A technikás terepeket kedvelők itt igazán elemükben érezhették magukat. Egyedül a harmadik napon kedveztek a „futógépeknek”, itt inkább a gyorsaság számított, viszonylag könnyű volt a pontok megtalálása. 

A második három napi versenyre át kellett költözködnünk Tirol északi részébe, Innsbrucktól délre. A táj itt is csodálatos, csak ismételni tudnám önmagamat. Hihetetlen érzés az alpesi mezők üde színpompás virágai mellett egy „kicsit” magasabban hógolyózni...nyáron! A bájos alpesi muskátlis erkélyű házak igazi tiroli hangulatot árasztanak. Mi is egy ilyen házikóban lakhattunk, élvezve osztrák vendéglátóink kedvességét, vendégszeretetét. 

A verseny negyedik és ötödik napja Serles térségében volt. A hatodik nap az Obernberger tó partján volt. A terep itt is hasonló az első három napihoz. Mit is mondhatnék: nem könnyű! A tó partján lehetett gondolkodni: melyik utat is célszerű választani a következő pont megközelítéséhez, körbekerülni a tóparton vagy megkeresni a hidat. Sziklákat és szinteket itt is találni bőségesen. A verseny szervezői az utolsó napi terepet úgy hirdették: „itt még minden megváltozhat”. És valóban: a technikás, rendkívül részletgazdag terepen ember legyen a talpán, aki eligazodik, a rutinos, tapasztalt tájfutónak is feladja a leckét.

Bár az első helyet nem hoztuk el, teljesítettük a napi távokat és számunkra már ez is sikerélményt adott. Megkezdtük a szakosztályunk által megrendezésre kerülő jövő évi Hungária Kupa népszerűsítését is: minden nap a célban felállított promóciós sátrunk előtt  az érdeklődők megtekinthették a  verseny részletes programját, kiírását, kérdéseikre választ kaphattak. Mintegy 1000 db programfüzetet terjesztettünk ki a sportolók körében, ahol népes nemzetközi mezőny gyűlt össze. 26 ország tájfutói vettek részt ezen a tiroli versenyen. Népszerűsítő tevékenységünk itt még nem ért véget, hiszen a közeljövőben tervezzük, hogy Svájcban, Szlovákiában, az olaszországi Velencében is terjesztjük a kiírásokat.

